Mal for emnebeskrivingar ved Universitetet i Bergen

Ved Universitetet i Bergen skal studia vere organisert i studieprogram og emne. Eit studieprogram inkluderer fleire emne, som er omfatta av formell
vurdering, og har studiepoeng knytt til seg som mal for omfanget av studentane sitt arbeid. Talet pa studiepoeng for eit emne skal ordinzert vere deleleg med
5, minste emneomfang skal ordinzert vere 5 studiepoeng. Ei emnebeskriving er ein spesifikk plan for eitt av emna i eit studieprogram.

Studium ved UiB er regulerte gjennom Forskrift om opptak, studier, vurdering og grader ved Universitetet i Bergen (Studieforskrifta), og gjennom nasjonale
krav som ligg til grunn. For omtale av nasjonale krav, sja rettleiing til ssknad om oppretting av studieprogram, sja sgknadsskjema og rettleiingar pa
http://www.uib.no/foransatte/88791/opprette-studier

UiB si Handbok for kvalitetssikring av universitetsstudia har eit eige kapittel om oppretting og nedlegging av studietilbod, med oversyn over fordeling av ansvar
og oppgaver i arbeidet med a opprette nye studietilbod.

Om framside og struktur i malen
| tillegg til informasjonen i tabellen nedanfor, skal emnebeskrivinga innehalde fglgjande informasjon: Dato for godkjenning, dato for eventuelle justeringar,

namn pa instans som har godkjent beskrivinga, dato for fgrre evaluering og neste planlagde evaluering av emnet. Denne informasjonen skal sta pa framsida.
Framsidemal ligg sist i dette dokumentet.

Eventuelle forslag til tekst star i kursiv i kolonnen «Tekst». Rettleiing og nokre dgme finst i kolonnen til hggre. Den ma fjernast fgr emnebeskrivinga vert send
til programstyre, institutt og fakultet. Kolonnen «Infotype» viser til kvar tekstane skal leggjast inn i Felles studentsystem (FS), som er eit studieadministrativt
verktgy. Dei som har fagleg ansvar for & utvikle emnet, treng ikkje bry seg om infotypane.

Hugs 3 bruke engelsk der undervisningsspraket er engelsk

Kategori Infotype Tekst



https://regler.app.uib.no/regler/Del-2-Forskning-utdanning-og-formidling/2.2-Utdanning/2.2.2.-Forskrift-om-opptak-studier-vurdering-og-grader-ved-Universitetet-i-Bergen/Forskrift-om-opptak-studier-vurdering-og-grader-ved-Universitetet-i-Bergen
http://www.uib.no/foransatte/88791/opprette-studier
http://www.uib.no/sa/49342/kvalitetshandboka

Emnekode

MEDSTAV11

Namn pa emnet, nynorsk

Ellevte semester Vestlandslegen Stavanger

Namn pa emnet, bokmal

Ellevte semester Vestlandslegen Stavanger

Namn pa emnet, engelsk

Eleventh Semester Vestlandslegen Stavanger

Studiepoeng, omfang EB_POENG 27
ECTS Credits
Studieniva (studiesyklus) EB_NIVA Master
Level of Study
Fulltid/deltid EB_FULLDEL Fulltid
Full-time/Part-time
Undervisningssprak EB_SPRAK Norsk
Undervisningssemester EB_UNDSEM Haust
Semester of Instruction
Undervisningsstad EB_UNDSTED Stavanger Universitetssjukehus (SUS) og omliggande helseteneste
Place of Instruction
Mal og innhald EB_INNHOLD Mal; Gjennom ordineer studieprogresjon skal studentar ved slutten av semester ha gjennomfgrt
godkjent obligatorisk teoretisk og praktisk undervisning i dei primaermedisinske faga.
Innhald: Emnet inneheld allmennmedisin, trygdemedisin, arbeidsmedisin, rettsmedisin,
internasjonal helse, helseledelse, og helseberedskap. Hovudmdl er at studenten skal ha avansert
kunnskap om symptom, funn, diagnostikk og behandling av dei viktigaste sjukdomane og skadane
Objectives and Content relatert til fagomrdda i semesteret.
Leeringsutbytte EB_UTBYTTE

Generelt




Learning Outcomes

Kunnskap

ha avansert kunnskap om oppbygginga av primaerhelsetenesta og prinsippa for samarbeid
og arbeidsdeling i primaerhelsetenesta og resten av helsevesenet

ha avansert kunnskap om allmennmedisinske rammer og forskjellane mellom den
uselekterte pasientpopulasjonen som oppsgker allmennpraksis og den selekterte
pasientpopulasjonen i spesialisthelsetenesta

ha avansert kunnskap og greie ut om alle vanlege sjukdomar og symptom pasienter sgkjer
helsehjelp hja allmennlegen for, forekomst og arsaker, behandling, forventa
behandlingseffekt og prognose

ha inngaande kunnskap om kroniske og samansette sjukdomar

ha inngdande kunnskap om legens rolle som "portvakt" og "dgropnar" i forhold til ytingar
frd NAV, HELFO og spesialisthelsetenesta

Ferdigheiter

ivareta pasient- og brukarperspektivet gjennom a opptre respektfullt ovanfor pasientar
uavhengig av helsemessige og sosiale utfordringar, alder, kjgnn, religion, sosial bakgrunn,
kultur og politisk stastad og vere spesielt merksam pa dei mest sarbare og vanskelegstilte og
beherske profesjonell bruk av tolketjeneste

kommunisere og samhandle tverrfagleg, tverrprofesjonelt, tverrsektorielt og pa tvers av
verksemder og niva, og initiere slik samhandling

Generell kompetanse

utgva legeyrket pa ein profesjonell mate

visa evne til kritisk refleksjon rund eiga yrkesutgving, vera klar over eige kunnskapsniva

ha god forstaing av allmennmedisin som eit lagterskeltilbod for alle typar helseproblem, og
allmennlegen si rolle som koordinator av ulike helsetenester basert pa kontinuiteten i lege-
pasient-forholdet

kunne vise innsikt i etiske, juridiske og gkonomiske utfordringar relatert til helse og sjukdom




Studenten skal ved avslutta emne ha falgjande laeringsutbytte innan fagomréda:

Fagspesifikke leeringsmal:

Allmennmedisin
Kunnskap
Studenten skal

kunna gjera eit systematisk journalopptak, stille diagnose/differensialdiagnose, lage
individuell utgreiingsplan for a avklare korrekt diagnose og i samrad med pasienten lage ein
plan for behandling og oppfglging.

kunne kjenne att og skildre akutt livstruande sjukdom og har god kunnskap om akutt
symptomatisk behandling, prinsipp for kausal behandling, samt kjennskap til meir avanserte
metodar for sirkulasjonsstgtte og annan livreddande behandling - samt kor pasienten best
kan behandlast

vita kva tilstandar som skal henvisast til spesialisthelsetenesta

ha avansert kunnskap om legemiddel, prinsippa for medikamentelle interaksjonar og
biverknader, inkludert melding av biverknader

Ferdigheiter

Studenten skal kunne

bruke pasientsentrert klinisk metode for kommunikasjon, slik at pasienten sine bekymringar,
forventningar og forstaing blir vektlagd

greia ut dei viktigaste symptombileta i ulike aldersgrupper og setja i verk behandling for dei
viktigaste sjukdommane i allmennpraksis

ha avansert kunnskap om kva for tilstandar som krev akutt innlegging i sjukehus
gienngmfgra ein medisinsk konsultasjon, med sjukehistorie, klinisk undersgking og
prosedyrer jfr. nasjonale lister, vurdering, journalfgring og bruk av diagnosesystema

fgre elektronisk pasientjournal og forsvarleg dokumentera eige klinisk arbeid og vurderingar
gjera systematisk journalopptak, stille diagnose/differensialdiagnose, laga individuell
utgreiingsplan og i samrad med pasienten laga ein plan for behandling og oppfelging

starta initial behandling av livstruande og akuttmedisinske tilstander, inkludert vurdering av




sjglvmordsfare

pd basis av anamnese og klinisk undersgking velgje relevante prgvar og undersgkingar
rekvirera rgntgenundersgkingar og vurdera nytta av henvisning til spesialist (med eit
problemorientert perspektiv)

forma ut gode henvisningar, legeattestar, sjukmeldingar, erklaeringar til NAV og
forsikringsselskap

vurdera om pasienten har samtykkekompetanse

rettleia pasientar i laerings-, meistrings-, og endringsprosessar

kommunisera effektivt og profesjonelt bade muntleg og digitalt med pasientar og pargrande
om behov for helsehjelp, diagnose og behandlingsalternativ, inkludert ved bruk av digitale
hjelpemiddel og tolk

nytta sentrale nasjonale faglege retningslinjer, lokale prosedyrar og verktgy for
kunnskapsstgtte

vareta teieplikt og personvern i praktisk pasientarbeid

nytte sin faglege kunnskap til a iverksetje smitteverntiltak og utfgre legens melde- og
varslingsplikter

nytte sine kunnskapar og ferdigheiter til & vurdera fgrebyggjande tiltak, prognose,
behandlingseffekt og risiko for komplikasjonar, samt henvise vidare ved behov for ytterlegare
behandling eller undersgking

rekvirera legemiddel, gjennomfgra legemiddelsamstemming og systematisk
legemiddelgjennomgang

Generell kompetanse
Studenten skal

kunne gjera ei fullstendig og sjglvstendig undersgking av einkvar pasient (sjukehistorie og
klinisk undersgking) og systematisere pasientinformasjonen

ha eit sprak og ei atferd som fremjer god og eintydig kommunikasjon, er tillitsvekkjande og
tilpassa alder, kjignn og kulturell bakgrunn til pasienten




kunne samhandla tverrprofesjonelt

ha avansert kunnskap om viktige kontraindikasjoner, bivirkninger og interaksjoner ved
vanlige behandlingsformer.

kunne yte tilpassa helsehjelp til pasientar med ulik sosiogkonomisk og kulturell bakgrunn
inkl. bruk av tolketjeneste

kunne prioritera mellom ulike behandlingstilbud

kunna nytta sine kunnskaper og ferdigheter til 3 ta beslutningar saman med pasientar og
nytta verktgy for samvalg

Rettsmedisin
Ferdighet
Studenten skal

vite korleis ein utfgrer grunnleggjande rettsmedisinske oppgaver, slik som til dgmes syning
av lik og utfylling av dgdsattest

kunne sja og skildra fysiologiske endringar etter dgd

kunne sja etter teikn pa skade

kunne bevissikring

Generell kompetanse
Studenten skal

kienne dei ulike rollene som sakkunnig, sakkunnig vitne og vitne

Internasjonal helse
Kunnskap
Studenten skal

forsta viktige skilnadar og likskapar mellom rike og fattige land nar det gjeld helsemessige og
demografiske utviklingstrekk

forsta arsaker, epidemiologi, diagnostikk, handsaming og f@rebygging av dei store
folkesjukdommane i 1ag- og mellominntektsland, med fokus pa dei fglgjande: HIV,
tuberkulose, malaria, diare, luftvegsinfeksjonar, kreft og underernaering hja barn, mgdre- og




spedbarnshelse, sjukdommar som kan fgrebyggast med vaksine, og helseproblem relatert til
krig og katastrofar

Ferdighet
Studenten skal
- kunne forklare korleis store folkesjukdomar paverkar samfunnsutviklinga i lag- og
middelsinntektsland
- kunne vurdere korleis ulike verkemiddel kan betra folkehelsa i Iag- og middelinntektsland
- vurdere kva rolle legar har i omrade med konfliktar og katastrofar

Generell kompetanse
Studenten skal
- vaere merksame pa konsekvensar av aukande globalisering for medisinsk tekning

Trygdemedisin

Kunnskap

Studenten skal kunne

- redegjgre for dagens arbeids- og velferdsforvaltning, samt for betydningen av
velferdsstatens fremvekst for legers yrkesutgvelse, herunder trygdeordningenes og
sosialytelsenes historiske utvikling

Ferdighet

Studenten skal kunne

- samarbeide med bruker, gvrige helsepersonell og andre aktgrer i NAV og andre tverrfaglige
fora

- veilede pasienter om muligheter, rettigheter og ulemper ved aktuelle tiltak, pa bakgrunn av
kunnskap om trygdeytelser og sosiale ytelser og de lover som regulerer tilgangen til disse

- kanidentifisera samanhengene mellom helse, funksjon, utdanning, arbeid og levekar, og
kan anvenda dette i si tenesteutgving, bade ovanfor enkeltpersonar og grupper i
samfunnet, for & bidra til god folkehelse og arbeidsinkludering

- kommunisere klart skriftlig (for eksempel med sykmelding og legeerklaering) og muntlig med




NAV, arbeidsgiver og andre relevante aktgrer
- medvirke ved utarbeidelse av individuell plan gjennom et ansvarsgruppemgte

Generell kunnskap
Studenten skal kunne
- reflektere kritisk rundt bruk av velferdsytelser ved sykdom og vanskelige livssituasjoner pa
bade individ- og samfunnsniva
- drgfte etiske utfordringer knyttet til forskjeller mellom legens rolle som sakkyndig,
behandler og forvalter av velferdsgoder

Arbeidsmedisin

Kunnskap
Studenten skal kunne
- redegjgre for noen hovedlinjer ved helsetjenestens historiske utvikling med saerlig vekt pa
forholdet mellom primaer- og spesialisthelsetjenesten og drgfte hvordan denne utviklingen
har preget dagens organisering av helsetjenesten
- redegjgre for sammenhenger mellom arbeid og helse, forebygging av arbeids- og
miljgrelaterte helseplager og helse- og velferdstjenestenes viktigste arbeidsrettede
virkemidler
- redegjgre for arbeidsmiljgloven og helsefremmende arbeid i arbeidslivet

Ferdighet

Studentene skal kunne

- Taopp en arbeids- eller miljpanamnese, vurdere om sykdommer/lidelser er arbeids- eller
miljgrelaterte og formidle kunnskapsbaserte rad om evt. tilrettelegging og tiltak pa
individuelt niva, i arbeidsmiljget og pa samfunnsniva

- Vurdere og formulere melding om arbeidsrelatert sykdom og skade, drgfte hvilke tiltak som
bgr gjgres og gi informasjon om rettigheter og plikter som fglger av slik melding

Generell kunnskap




Studenten skal kunne
- drefte hvordan arbeidsliv og miljg pavirker helse og livskvalitet for enkeltpersoner, grupper
og befolkningen som helhet

Samfunnsmedisin

Kunnskap

Studenten skal kunne

Beskrive historiske utviklingstrekk og navaerende megnstre i sykdomsforekomst og
sykdomsbyrde, samt redegjgre for hvilke utfordringer slike mgnstre skaper for
helsetjenesten i dag

Redegjgre for dagens migrasjonstrender og identifisere spesielle helsebehov i flyktning-
og migrantpopulasjonen, inkludert de som skyldes traumer og brudd pa
menneskerettigheter, og foresla relevante tiltak

Redegjgre for helse- og omsorgstjenester til utsatte grupper med saerlige behov som
f.eks. innvandrere og asylsgkere, personer med psykisk utviklingshemming, psykiske
helseplager eller rusproblem

Redegjgre for prinsipper for smittevern, viktige smitteverntiltak og legers
smittevernoppgaver

redegjgre for kommuneoverlegens viktigste oppgaver i henhold til helse- og
omsorgstjenesteloven, folkehelseloven, smittevernloven og forvaltningsloven
Beskrive helsestasjonsvirksomheten (inkl. skolehelsetjenesten og
vaksinasjonsprogrammene) i grove trekk, og diskutere den rolle disse spiller for
helsetilstanden i befolkningen

Beskrive kompetanseomradene til ulike grupper helsepersonell og prinsipper for
tverrfaglig samarbeid

Redegjgre for sentrale lovfestede rettigheter for pasient og pargrende, herunder retten
til ngdvendig helsehjelp, informasjon, medvirkning, samtykke, innsyn og klage
Beskrive sentrale helseregistre, redegjgre for melderutiner, og diskutere nytteverdien
av slike registre opp mot hensyn til personvern og enkeltindividets integritet
Redegjgre for utviklingen av medisinsk teori og praksis over tid og drgfte hvordan slik
kunnskap har betydning for medisinske vurderinger i dag




Ferdigheter
Studentene skal kunne

Utarbeide og anvende en risiko- og sarbarhetsanalyse og kunne samarbeide med pasienter
og befolkningsgrupper i kommunikasjon om risiko

Drgfte hvordan kultur har innflytelse pa helseforstdelse, sykdomsoppfatning og helseatferd
(inkludert valg av behandling)

Drgfte hva som kjennetegner kulturell sensitiv praksis

Drgfte hvordan marginalisering, stigmatisering, diskriminering og rasisme pavirker helse og
helseatferd, samt hvordan helsepersonell kan bidra bade til a forsterke og minimalisere dem
Identifisere situasjoner der melding eller varsling er ngdvendig, for eksempel til
Statsforvalteren, barnevernet, politiet, eller Folkehelseinstituttet

Generell kompetanse

Fremje likeverd og ha respekt for mangfald i si yrkesutgving

Tilpassa og nytta seg hensiktsmessig sprak i muntleg og skriftleg kommunikasjon som gjev
tillit, samt a tilpasse framferda si til pasientens alder, kjgnn, religion og kulturelle bakgrunn
Reflektera over legen sitt samfunnsansvar, samt legen si rolle som pasientbehandlar,
helsefremjar, omsorgsprson, folkeopplysar, forvaltar av velferdsgoder, forkjempar for
utjevning av sosiale skilnader i helse og som koordinator av helsetenester

Reflektera kritisk rundt bruk a velferdsytingar ved sjukdom og vanskelege livssituasjonar
bade pa individ- og samfunnsniva

Reflektera over medias rolle i helsefremming, ferebygging og prioritering av helsetenesta
Anvenda kunnskap og ferdigheiter til & kjenna att og handtera usikkerhet i klinisk og
samfunnsmedisinsk praksis

Bidra til nytenking, innovasjonsprosessar, tenesteinnovasjon, systematiske arbeidsprosessar
og kontinuerleg kvalitetsforbetring

Helseledelse

Kunnskap
Studenten skal kunne

ha brei kunnskap om dei viktigaste prinsippa for ledelse og finansiering av helsetenesta




- ha brei kunnskap om grunnleggande prinsipp og kriterier for prioritering i helsetenesta

- ha brei kunnskap om helse- og sosialtenesta si organisering

- ha kunnskap om samane sin status som urfolk og om samane sine rettar, saerskilt innan
helse- og omsorgsfeltet

Ferdigheter
Studentene skal kunne

- anvenda fagleg kunnskap om ledelsesprinsipper til & utgva klinisk ledelse med
beslutningstaking og samarbeid med andre profesjonar og yrkesgrupper i relevante
medisinske situasjonar

- anvenda relevant fagleg kunnskap til a ta lederskap i og handtera ei akuttmedisinsk
situasjon og sjglv bli leda i relevante situasjonar

Generell kunnskap
Studenten skal kunne
- analysera ulike lederstilar og eigne styrker og svakheter som leder og deltaker i grupper og
team
- analysera prinsipp for ledelse
- reflektera over og anvenda kunnskap som bidrar til eit likeverdig tenestetilbud til alle,
deriblant samiske pasientar

Krav til forkunnskapar EB_KRAV Fullfgrt MEDSTAV10
Tilrddde EB_ANBKRAV

forkunnskapar

Studiepoengsreduksjon EB_SPREDUK




Krav til studierett EB_STUDRET Medisinstudiet, studiemodell Vestlandslegen
Arbeids- og undervisningsformer  [EB_ARBUND Det vert variert undervisning med fokus pa studentaktiviserande laeringsformer. Undervisinga vil
omfatte kliniske problemstillingar (TBL), ferdighetstrening, klinisk undervisning med pasient,
(Erstattar heil/halvdagseminar om sentrale tema. Det skal vere tett kontakt mellom teoretisk undervisning og
EB_UNDMETO)  [klinikk, samt samhandling med primaerhelseteneste. Det vert forventa at studentane er fgrebudd til
tema som blir undervist og fglger opp tilgjengelege undervisningsressursar. Omlag 6-7 timar pr veke
vil bli avsett til eigenarbeid og fgrebuing. Formative vurderingar er ein sentral del av arbeids- og
undervisningsplanen og det vil bli avsatt tid til dette i timeplanen.
Teaching and Learning Methods
Obligatorisk undervisningsaktivitet [EB_OBLIGAT Det er obligatorisk deltaking pa undervising med pasient og ved ferdighetstrening, seminar og klinisk
undervisining. Obligatoriske aktiviteter er som hovudregel pa dagtid (mellom 0800-1600), men som
Compulsory Assignments and del av klinisk undervising og praksis kan det vere vakter pa kveld med obligatorisk oppmgte. Med
Attendance unntak av enkelte dagar skjer all undervisning ved SUS/UIB sine arealer i Stavanger. Det vil bli nytte
mappe i Mitt UIB med obligatoriske innleveringar, rapportar og eigenvurderingar av ferdigheter og
kompetanse.
Vurderingsformer EB_VURDERI Mappevurdering.

Forms of Assessment

Det vil bli nytte e-mappe gjennom Mitt UiB med kunnskap-, ferdighet- og praksisvurderingar og
formative vurderingar fra undervisning og ferdighetstrening. Mappe vil innehalde oppgaver fra
praksis og kasusbeskrivingar gjort i Igpet av heile emne. Det vil bli gitt vurderingar i form av MCQ,
vurdering av kommunikasjon og kliniske ferdigheter (td Mini-CEX) og kort- eller langsvarsoppgaver.
Helse Vest sin laeringsportal kan bli nytta til vurderingar. Det vil bli gjort vurderinger i
praksisperioden. Studentar som ikkje fyller lseringsmal i eit fag/undermappe kan bli bedt om ny
vurdering i samrad med emneansvarlig, ein kan ikkje ta praksisperioder pa ny. Mappa vil bli vurdert




pa ny som heilheit ved enden av emnet.

Hjelpemiddel til eksamen EB_HJELPEM

Examination Support Material

Karakterskala EB_K-SKALA Bestatt/ikkje bestatt
Grading Scale

Vurderingssemester EB_EKSSEM Haust

Assessment Semester




Litteraturliste EB_LEREM
Litteraturlista vil vere klar innan 01.06. for haustsemesteret.

Reading List

Emneevaluering EB_EVALUER Arleg evaluering i starten, deretter kvart tredje &r i samhald med kvalitetssystemet for utdanning
ved UiB

Course Evaluation

Programansvarleg EB_PROGANS Programutval for medisin har ansvar for fagleg innhald og oppbygging av studiet og for kvaliteten pa
emna der

Course Coordinator

Emneansvarleg EB_EMNANSV Vert avklart

Administrativt ansvarleg EB_ADMANSY Det medisinske fakultet har det administrative ansvaret for emnet og studieprogrammet.

Course Administrator

Kontaktinformasjon EB_KONTAKT vestlandslegen@uib.no

Contact Information

Mal for forside til emnebeskrivingar ved UiB:


mailto:vestlandslegen@uib.no

EmMNebeskriving for ... (Namn pG emnet, nynorsk)

......................................................................... (Navn pG emnet,, bokmdal)
......................................................................... (Name of the course, English)
Godkjenning:
Emnebeskrivinga er godkjend av (Fakultetet brukar nemningar for godkjenningsorgan i samsvar med eigen praksis.):
Programstyret: .......eececeeceecraieainannn. (dd.mm.ér)
Institutt for ................. R (dd.mm.ér)
............ fakultet: ......cooeeveeceeeeeeeeeeeee(dd.mm.Gr)
Emnebeskrivinga vart jUStert:  ......coeeeveeevecerieeeeerennn, (AA.MMLGE) QV oot
Evaluering:
Emnet vart sist evaluert: ..........ccccoeceveveeeeeeeneannn. (dd.mm.ér)

Neste planlagde evaluering: —.........ccccooeveveveceieeeeeen. (dd.mm.ér)



