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INNLEIING

Det er kjekt & kunne presentere arsrapporten for 2021, for forskarane vére har stilt opp i

media - igjen og igjen. Faktisk heile 1460 gongar, om alt frd korona, sevn og demens til
hjarte, kreftforsking og innovasjon. Og det meste derimellom. Det er moro & jobbe med

kommunikasjon med slike flinke fagfolk pa& laget.

Kommunikasjonsarbeid er mykje meir enn berre media og sosiale media, men det som gér
igjen i det aller meste av det vi gjer er malet om synleggjering og folkeopplysing. Det er
seers viktig & gje fagfolk ei stemme i den offentlege debatten, slik at informasjonen folk

far er rett og med basis i fakta.

Sé& no kan du som les gd& gjennom &ret som gjekk; det er smakebitar fr&d kvar ménad der

forskarane ved MED har sett dagsorden, informert og engasjert seg.

Takk til kommunikasjonskollegaane som har skrive, fotografert og solgt inn saker.

Ha ei triveleg leseakt!

Marion Solheim, kommunikasjonsansvarleg ved MED




JANUAR

Mutasjonar og frykt for "irske tilstandar”

| januar kom det koronavirus- B evenkl 1565 -
mutantar fr&d b&de Ser-Afrika og
Storbriannia, og mange var redde
og usikre p& konsekvensane. Var
Kristin Greve-Isdahl Mohn var god

og forstédeleg p& NRK; bade tv, radio

0g nett. ;

P |1 AR A

| Kristin Greve-Isdahl Mohn W

| forsker, Pandemisenteret ved UiB i

§c 22:56

«Deterstortbehov for en okt og koordinert
. Jorskningsinnsats for dfinne ny og person-

Ekspertgruppe for hjernesvulst =

=4

Rolf Bjerkvig skal leie ei ny
ekspertgruppe for
hjernesvulst, kunne vi lese
fleire stader, som VG,
Dagens Medisin og ABC
Nyheter. Opprettinga av

gruppa skal gje betre

sl

MER
lede ekspertgruppen.
oto: Askisforo

resultat b&de i forski nga, UiB.professor skal lede
ekspertgruppe for hjernesvulst

Kreftforeningen gir 15 millioner kroner til etablering av ny ekspertgruppe for hjemesvuist

J———

klinikk og behandling.




JANUAR

Uroa over at koronatiltak gar ut over born og unge

FO r man g e b orn o g un g e starta 'lr‘)crgens Cidende BT Magasinet Sport @konomi Meninger Kultur .033 MENY

det nye &ret med stengte Forskere advarer mot regjeringens

fritidsaktivitetar. noko som fekk idrettstiltak. Det er seerlig tre ting som
bekymrer.

fleire av fagfolka knytta til
) 0 — Det provoserer oss at hensynet til barn og unge kommer i siste rekke,

Pandemisenteret til & reagere. sier Silie Meeland, forsker ved UiB.

Silje Meeland stilte opp i BT og | .

fortalde om at forskarane var uroa

over konsekvensane for

ungdommen.

Det & drive med idrett pa fritiden forebygger bade fysisk og psykisk uhelse, forteller forsker Silje

o
Trygve 70 a r! Maeland ved UiB. FOTO: PAUL SIGVE AMUNDSEN (ARKIV)

| januar vart ei levande legende ved /\!ED 70 a&r - nemleg Trygve Hausken. Det fortente eit

portrett p&d nettsidene vare. Trygve har jo ikkje berre gjort store ting forskingsmessig - han

er ogsd ei formidlingsstjerne av dei sjeldne. Gratulerer med dagen, Trygve!

Pasientenes mann

Magemedisiner Trygve Hausken har jobbet som lege og forsker i over forti ar. Na trer han inn i pensjonistenes
rekker, men det stopper ham ikke fra & jobbe for pasientenes beste.

D Det medisinske fakultet, UiB

‘A;/ Lagt ut av Ingrid Hagerup @ - 8. januar 2021 - @

Kamal Mustafa, Cecilie Gjerde and Tarig Al-hadi Osman i Tissue
Engineering Group bruker stamcelleteknologi for & bygge bein. |
fremtiden kan dette erstatte enkelte ortopediske operasjoner.
#uibmed

Kreditering:

Per Sakariassen (3D animasjon/sculpting/co-regi)... Sja meir

The stem cells’attach to the

scaffold and form anetwork

Trygve Hausken er en positiv mann. Her smilende pi sin
kollega Nils Gilje sitt kontor. Fotofill.: Ingrid Hagerup

11523 2020
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FEBRUAR
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abc/nyheter < =

CCBIO og kreftceller som legg seg i dvale

Helse

. . . ° Kreftceller kan ga i dvale og unnga
CCBIO-leiar Lars Akslen vart intervjua av b&de ABC Nyheter S MBS, NA o4 T PEReTaiias Al Byl

og Forskning.no om resistente kreftceller sine f\'_if!ff!j’ekke°9drepedem

beskyttelsesmekanismer og kva ein kan gjere for & drepe dei.
Eit seers komplisert tema Pp——
forklart p& ein forstéeleg

og god mate.

- Et gjennombruddsarbeid, sier norsk forsker.

P———

Forskere har avdekket en mat (Bilde: Vshivkova /S

Kreftceller kan ga i dvale og unnga
cellegift. Na vet forskere mer om
hvordan de skal vekke og drepe dem.

- Etgjennombruddsarbeid, sier norsk forsker.
m Nyheter Sport Kultus Humor Distrikt Mer v

Vestland Snakkmedoss Vestlandsrevyen P1SF P1H

© KORONAVIRUSET, KORONAVIRUS | VESTLAND, KORONAVAKSINE OG -MEDISIN

. . .
UiB leiar arbeidet med

L 17. februar 2021 k1. 13:53 UiB skal lede arbeid med vaksiner - Universitetet | Bergen blir nasjonal koordinator for
ko ronava ks ine Utproving av Covic-vaksine. Arbeidet bif vikig for 4 mote muferte virus og sikre sérbare grupper mot sykdom og ded.

Rebecca Cox ved Pandemisenteret sier det blir viktig & utvikle nye vaksiner som virker mot muterte virus.

Med Becky Cox i spissen fekk UiB
oppdraget som nasjonal koordinator av
koronavaksine. Nyheten vart behearig
omtala i over 20 medium over heile

landet, fr& NRK, VG og BT til mange

lokalaviser.




FEBRUAR HAftenpoften

Fedmeforsking i fleire variantar

Kultur | Kosthold

Simon Dankel var sitert 19 gongar i Har vi tenkt feil om mettet fett?

februar - i to ulike saker. Den forste Ifolge en ny norsk hypotese kan det veere at mettet fett er helt greit a spise.

Eksperter: Derfor gér du ikke Er barneleerdommen om at mettet fett er usunt helr feil? Nye funn skaper vitenskapelig tvil. Foto: OBU

ned i vekt av treningen

omhandla trening og vart trykka av
mange aviser. Den andre starta som ei
dobbeltside i laurdagsutgéva til
Aftenposten.

Nettavisen:

For de faerreste holder det 4 trene om man skal ned i vekt.

—

Fokus pa Addisons-forsking

Eystein Husebye kom p& TV2 med si viktige forsking p& Addisons sjukdom; nye genetiske
funn som kan bane vei for tidleg og persontilpassa behandling av den uhelbredelege

sjukdommen.

Nyhetskanalen 2

'/i\" Det medisinske fakultet, UiB

%@ Lagt ut av Paul André Sommerfeldt @ - 15. februar 2021 - @

Hvordan tester man om medisinstudentene har leert det de skal? @ 3
| sitt 6. og 12. semester ma de gjennom OSKE, en kjempestor praktisk
eksamen. Der gar de fra stasjon til stasjon, og mater bade dukker og
instruerte skuespillere. | ar ble vi med!

Denne videoen ble spilt inn for fer de siste koronarestriksjonene i
Bergen ble innfart.

Nyhetene

Vi mé falge med nar vaesken kommer,
sanfilat det ikkEdanner segluftdraper of~
—~

23803
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Mildt inspirert av konseptet "Humans of New York"; i februar hyra vi inn ein fotograf som reiste
rundt p& heimekontor og andre stader og tok flotte bilder. Dei fleste var géatt ganske lei av
heimekontor, og pé& Institutt for global helse og samfunnsmedisin gleda dei seg til & sj&

studentane igjen.

- Jeg savner energien fra engasjerte studenter - Jeg gleder meg til a se studentene i gynene igjen
Reidun Kjome (43), forsteamanuensis i samfunnsfarmasi, Institutt for global helse og Kjartan Fersum (51), fersteamanuensis og spesielt tilknyttet undervisning for
samfunnsmedisin ved UiB, jobber fra sofaen hiemme pa Kleppesto manuellterapeuter, Institutt for global helse og samfunnsmedisin, jobber hjemmefra pa

hjemmekontoret eller kjokkeneyen pa Sereide

7

- - Jeg gleder meg til & se et folkemylder . - Det var rgrende a se studenter igjen

Guri Rertveit (55), instituttleder og professor, Institutt for global helse og samfunnsmedisin
ved UiB, jobber hjemmefra i en kontorkrok i stuen i Bergen sentrum

Kirsti Andrea Nordstrand (43), studiekoordinator, Institutt for global helse og
samfunnsmedisin ved UiB, jobber hjemmefra p& hjemmekontoret pa Steinsland

- Jeg gleder meg til a Ieneg over studentene I - Jeg gleder meg til & forlate rommet mitt -

@ystein Ariansen Haaland (38), professor i medisinsk statistikk, Institutt for global helse og Mudasar Iqbal (30), masterstudent i global helse, Institutt for global helse og
samfunnsmedisin ved UiB, jobber hjemmefra pa kjokkenet og soverommet pa Minde samfunnsmedisin ved UiB, jobber hjemmefra ved skrivebordet i studenthybelen pé Alrek




MARS

Vestlandslegen ei heit potet

Vestlandslegen vart rikeleg debattert i mars, og vart omtala 24 gongar i ulike

mediasaker. Her er nokre smakebitar. o — i
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Sorabladet ybende Sport Kutr Meingar Bidegaet Eavi

No kan
«Vestlandslegen» kome

Sjolv tok eg opp Vestlandslegen med
utdanningsminister Henrik Aasheim for nokre veker
sidan, som eit ledd i regjeringa sitt arbeid med ein ny
strategi for desentralisert og fleksibel utdanning. Veka
etter var eg pd eit mote med leiinga i Helse Forde og
det medisinske fakultetet i UiB, kor formdlet var d
stake ut kursen for oppstart av Vestlandslegen.

En torpedo
fra Bergen,
brakiAp og
maktkamp
om leger

i Stavanger

Det store spillet om medisin

-




M A R S Dagbladet russ eavs ] :
- Unge far langtidsskader

Langtidsplager etter korona 5@@ av covid - 1 9

K o r o n G f o r S k G r G n e V G r e f e k k m y kJ e Over 60 prosent av dem som har hatt corona sliter med langtidseffekter som kronisk trotthet, tungpustethet,

og j ikt. 0gsé unge rammes, viser ny forskning.

merksemd d& dei fortalte at mange
unge fekk langtidsplager etter & ha
hatt Covid-19. Nina Langeland vart
intervjua av fleire riksmedia, blant

anna Dagbladet og VG.

Dyr som terapi,

Terapi med hest og hund har vore prevd ut som ein valfri del av medisinstudiet ved UiB i eit
par ar. Sjefsveterinaer ved MED, Aurora Brenstad, kunne fortelle til NRK at mange

pasientgrupper kan ha stor nytte av dyreterapi. Ei veldig fin sak!

m Nyheter Sport Kultur Humor Distrikt Mer v @

Vestland Snakkmedoss Vestlandsrewyen P1SF  P1H

Fjordingen Solvinn (16) er medisinen til MS-
sjuke Kristin

Dyreterapi kan kutte medisinbruk, trur forskarar ved Universitetet i Bergen. No
blir terapi med hest og hund ein del av medisinstudiet.

Oddgeir Qystese

@NRKOddgeir
Journalist

Vi rapporterer fra Bontveit, Bergen

Publisert 2. mars 2021 kl. 10:26
Oppdatert 2. mars 2021 kl. 11:49

fl\\ Det medisinske fakultet, UiB
%@ Lagt ut av Ingrid Hagerup @ - 12 mars 2021+ @

: < . e . ) j Hvert ar deler MFU Bergen ut priser til de underviserne de mener
PA TUR: Noko av den viktigaste terapien for MS-sjuke Kristin Iversen er rideturane med fjordingen Solvinn. utmerker seg. | &r er det Marianne Aanerud og Petri Kursula som kan
FOTO: ODDGEIR QYSTESE / NRK smykke seg med titlene “beste kliniske underviser” og “beste

prekliniske underviser”. Gratulerer! §3 #uibmed
— — D 8 .

uiBNO
Mottar medisi d undervisningsp
Marianne Aanerud og Petri Kursula mottar medisinstudentenes un...
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APRIL

"Umogleg" kreftbehandling gjort mogleg

Saka om kreftpasienten Ase som fekk skreddarsydd behandling som fer var sett p& som
"umogleg" gjekk p& NRK Dagsrevyen og var toppsak p& NRK.no. Kreftforskar Per Eystein
Lenning gjorde forgvrig ein formidabel jobb med & forklare ei saers komplisert sak p& ein

forstdeleg mate.

© SISTE

Nyheter ~ Sport  Kultur  Humor  Distrikt  Mer v

Vestland Snakkmedoss Vestlandsrewyen P1SF PLH

Ase vart kreftfri etter «umogeleg» behandling

Ny, norsk kur etter akil til
hadde med at inga var No
vekker forskinga internasjonal oppsikt.

Publisert15. 2pt. 2021 K. 1905
Oppdater 16.apr 2021 K. 08:53

KREFTFR: Ase Biche vat kit keften eter forskingsprosjekie.



APRIL
ADHD pa topp i EKKO

Det er herleg & & tid til & g& i djupna av
og til. Var professor Ingvar Bjelland fekk
boltre seg i meir enn ti minuttar i
forstesaka til NRK EKKO, der tema var
ADHD og skilnader mellom gutar og

jenter med diagnosen.

Puss, puss - sa far du ein suss

Denne saka i Aftenposten var kjempefin og heilt konkret og matnyttig for lesarane. Dagmar
Bunes ved IKO stilte opp med pussekunnskap, og Aftenposten laga ogsé video med ho. |

saka fekk ein vite korleis system, bersteteknikk og tidsbruk burde vere. Stilig!

(H,ﬁmpnrtm A-magasinet Qs0 Sport Meninger Bli abonnent Sek  Q  Meny

Mange bruker tannborsten feil. Her
er tre enkle pussetriks.

Qg hvor lang tid ber det ga fra appelsinjuice til tannpuss?

&> Det medisinske fakultet, UiB
7' Lagt ut av Paul André Sommerfeldt @ - 12. april 2021 - Q@

Gratulerer sa mye til forskerlinjestudent Hanna Kosberg Bredin som
har vunnet talentstipend pa 40.000 kroner fra Sparebank 1 SMN -
Pengene skal ga til hennes forskningsprosjekt pa livmorkreft G5
#uibmed #kreft #forskning

Elektriske tannberster fierner bakteriebelegg mer effektivt enn manuelle bgrster. Forutsemingen er at du bruker den rikrig.
Foto: NTB-Scanpix/Shutterstock

UIB.NO

Hanna (22) far stipend pa 40.000 til & forske pa livmorkreft
Medisin- og forskerlinjestudent Hanna Kosberg Bredin pa UiB er tr...

2855 1648 =
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MAI

Mange ulike saker om overvekt

Oppmot sju av ti nordmenn er overvektige, og i mai var vare erneeringsforskarar hjarteleg
til stades i media. Simon Dankel og Vegard Lysne var sitert over 30 gongar kvar i media i

mai. Kanon!
Nettavisen Pluss. Nyheter @konomi

Trening

Gjor du dette holder du deg slank - én
time i uka er nok

HELSE MIN SIDE =
SUKKERAVHENGIGHET.

Anne Bente spiste ungenes . .

lgrdagsgodt i skjul - en dag | Naeropptil 70 prosent av

innsd hun hva som var galt | nordmenn overvektige.
Mislykkede slankekurer, skam og et konstant jag etter sukker og karbohydrater var livet til Fedmeekspert peker p 5 én

Anne Bente (59) i mange ar. Farst da hun herte om sukkeravhengighet, falt brikkene pa plass,

KROPP OG HELSE FeDME KROPP OVERVEKT ~ERNARING

spesiell type mat

NOE SOM IKKE STEMMER: Forbruket av sukker er halvert i Norge de siste 20 drene, samtidig som voksne nordmenn blir mer og
mer overvektig. N& roper norsk ekspert varsku om en hel matkategori. Foto: Gorm Kallestad

Av Trine Solberg. Publisert: 11.05.21 22:03 Del

F@R: Anne Benle synes det er vondit a tenke pa hvardan livet kunne vaert om hun hadde fatt hjelp for 30 ar siden. Fete: Thor
Brodreskift

Mye av maten vi spiser i dag er bearbeidet i langt sterre grad enn fer.
Ukeblad Kanskje gjer det oss bade fetere og sykere.




MAI
Fokus pa vaksinesertifikat

Ole Frithjof Norheim var ein del av toppsaka i Dagsrevyen, der det var fokus pa

vaksinesertifikat og tekniske og etiske utfordringar. Vér etikkekspert svara som alltid godt

for seg.
Ole Frithjof Norheim nrK s
B Nyheter
professor i medisinsk etikk, Universitetet i Bergen
j L?D:Dq IZI
Pandemiprognoser

Vérsola skein og nordmenn lengta mot ein sommar utan pandemi og tiltak. Men Becky Cox

advarte p& TV2 mot & tenke at pandemien snart var over. Ho fekk heilt rett, sjelvsagt.

2 Nyneter © MARON =

Det medisinske fakultet, UiB
Lagt ut av Ingrid Hagerup @ - 25. mai 2021+ Q

Er du medisinstudent hos oss og har lyst pa en liten ekstrajobb far
sommeren? Sgk pa jobben som studentmedarbeider til
studentkonferansen Alrek helseklynge arrangerer den 16. juni! Veldig
nyttig erfaring! Seknadsfrist: 30. mai - s& her er det bare 4 hive seg
rundt! https://alrekhelseklynge.no/.../utlysning-av.../

sproyter med Baorum. Dette synet er stadig vanligere i Norge, men langt sjeldnere i mange andre land. Foto: Heiko
Junge / NTB Foto: Heko Junge

Virusekspert om vaksineringen: — Vi er
ikke trygge for dette skjer

Regjeringen haper pa vaksinert befolkning i sommer, men en av Norges fremste viruseksperter
mener man ikke er i neerheten av & kunne slippe jubelen lgs.

ALREKHELSEKLYNGE.NC

Utlysning av studentstillinger | Alrek
Har du lyst til & veere med a arrangere studentkonferanse? Vi utlyse...

1967 135 v -
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KOMMUNIKASJONSKURS
OG DEBATTAR

Det vart ein del avlyste kurs og happenings i 2021, p& grunn av korona og
annan sjukdom rundt omkring. Men her er nokre deme pa kurs, foredrag og
debattar fra fjoraret.

14

CCBIO Junior Scientist Seminar - “How to avoid death by PowerPoint

UiB/Fondazione Guido Bernardini/BRFAA m.fl - workshop,

"Communicating Animal Research - why and how"

MEDMET vér og haust 2021 - "Contact with the media" og

"Presentation skills improvement”

Pasientkommunikasjon NUCLI355 - "Media 101"

UiB Innsikt - "Vaksiner i gar, i dag og i morgen"

Forskerskolen i samfunnsmedisin - "Mediakontakt"

Bergen Epilepsy Resarch Group - "Forskingsformidling og sosiale

media"

CCBIO/NeuroSysMed Course: Clinical Trials - "Communicate”

Forskningsgruppe for svangerskap, fosterutvikling og fedsel -

"Forskingsformidling"

Teknikardagen ved MED - "Kva formidlar vi ved MED?


https://www.uib.no/fg/gravid

SOSIALE MEDIA 2021

Av Ingrid Hagerup

MEDFAK har tilstedeveerelse p& Twitter, Instagram og Facebook.

Felgere:

Facebook «Det medisinske fakultet, UiB»: 4854
Twitter «emedofak_uib»: 2005

Instagram «medfakuib»: 2293

Facebook:

Sammenlignet med Facebooksider ved evrige fakultet ved UiB (Det samfunnsvitenskapelige
fakultet, Realfag UiB og Det humanistiske fakultet), engasjerer vi felgerne vare bra. Vi er
ogsd bedre enn «Det odontologiske fakultet» ved UiO. Vi publiserer p& Facebook flere
ganger i uken. Sakene som engasjerer aller mest pd Facebook er saker hvor profilerte
forskere far tildelt forskningsmidler, priser eller lignende. Ogsé forskningssaker med bred
appell slar godt an. Her er et godt eksempel en video laget av Tissue Engineering Group,
som fikk lang rekkevidde (11 000). Vi baserer oss p& organisk innhold, altsé ikke betalt
promotering. Unntak er nar forskningsmiljeer ensker & promotere pasienter til

forskningsprosjekter.

Basert pd hvilke poster som gér best, er det grunn til & tro at sterstedelen av vére folgere er
interne ansatte og studenter. Facebook stories er lite brukt. Det har veert brukt av studenter

som har Instagrams takeover og som har delt stories p& badde Facebook og Instagram

Twitter:
Vi har som mal & veere innom Twitter daglig, noe som for det aller meste falges. Vi retvitrer
forskere og instituttenes tweeter, der de tagger oss (noe de ofte gjer) og legger ut egne

tweets om var forskning/nyheter m.m.

Instagram:

| lepet av 2021 har vi hatt flere student-takeovers p& var Instagram. Instagrammen vér har
studenter som hovedmalgruppe, og vi har hatt en stor gkning i felgere, noe som indikerer at
innholdet passer malgruppen godt. For 2022 er det blitt laget en publiseringsstrategi og

publiseringsplan for Instagram, i samrédd med Kommunikasjonsavdelingen.



JUNI

Internasjonalt fokus pa unge med koronaplager

Studien til Bjern Blomberg, Nina Langeland og Becky Cox fekk mykje merksemd bade

nasjonalt og internasjonalt. At s& mange unge hadde plager eit halvt ar etter

gjennomgdtt korona var oppsiktsvekkande. Det vart henvist til studien omlag 70 gongar i

media over heile verda.

Young Adults With Mild Covid-19
Experience Symptoms For 6 Months
After Infection

Anuradha Varanasi Contributer ©@
Healthcare
Anuradha writes about environmental health disparities & epidemiology

@ Listen to article 4 minutes ' i

in

29-years-old doctor, Shayma Radi, is pictured with her personal protective equipment (PPE) in a tent ... [+] AFPvia

GETTY IMAGES

A new Norwegian study found that young adults between the ages of 16 to 30 who

were diagnosed with mild Covid-19 suffered from long-term symptoms for six

[ Nyheter I

Koronavirusst

Adrsgien
Tersdag 24 jani 2021

Flere unge far senplager

Margrete Svelnsdatter Rydjord
Tine Dommerud

Flere koronapasienter
med mildt sykdoms-
forlep har fortsatt
symptomer seks
maneder etter
infeksjonen, viser

ny, norsk studie

et stste Sret bae forskere fra
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e 55 var bankag! i
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Kjell Skarsten, fra det aller farste kullet pa MED - markerte starten pa 75-
arsfeiringa til UiB

A tilbringe ein del timar med denne 99-&ringen er noko av det mest staselege
underteikna gjorde i lepet av 2021. Med krystallklar hukommelse og med bil som féar lufta
seg titt og ofte, s& gjorde denne karen eit formidabelt inntrykk. Vi intervjua han, og det
samme gjorde NRK; det vart ei fin sak med bdde Skarsten og var noverande student,

dyktige Danielle Bendiksen.

Var eigen sak med Skarsten ligg p& Vimeo, s& alle kan f& heyre om korleis det var & vere

legestudent under andre verdskrig.

m Nyheter Sport Kultur Humor Distrikt Mer v @ Logg inn

Vestland Snakkmedoss Vestlandsrewyen P1SF  PLH

75 ar sidan Universitetet i Bergen blei skipa: Sa
myKje har studia forandra seg

Universitetet i Bergen feirar i ar 75-arsjubileum. Kjell Skarsten (99) er den siste
attlevande fra det aller frste studentkullet.

Oddgeir Gystese
@NRKOddgeir
Journalist

Publisert 22. juni 2021 k. 19:47
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More from UiB - Universitetet

Den siste blant dei aller fgrste worverram e

nths ago | More _
o UIB - Universitetet | Bergen o [N Den siste bl
UIB - Univer:
D218 Q1 80 Q0 A Download 4] share
Informasjon
UiB - Univel
99 &r gamle Kjell Skarsten er siste gjenlevande fré Kull 1 medisin ved UIB. Han var guttunge under dei harde 1B - Univer

30-4ra i Bergen, medisinstudent under andre verdskrig og kan sja tilbake pa ef imponerande karriere innen

legeyrket. Og hukommelsen — den er framieis krystallkiarl

T —

I‘ nl Informasjon
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Blodtrykk hos kvinner viktig for hjartehelsa

VG, Dagbladet, NRK og svenske media. Ded-iiiihse i it ‘ D)
Stipendiat Ester Kringeland gjorde / |
storeslem med saka som viste at lett
forhega blodtrykk kunne ha negative
konksekvensar for kvinnehjartet. Ester

var klar og god, b&de i aviser og

etermedia.
Ny forskning om kvinner og
blodtrykk: Mener friske
Kkvinner bor sjekke seg
Dropp endoskopien, ta ein e

En fersk, norsk studie konkluderer med at kvinner med lett forhayet blodtrykk
dobler risikoen for hjerteinfarkt. - Hoyt blodtrykk har spesielt ugunstige effekter

L .
P 1 I Ie 1 S‘I'Cld en 'I:Ol' pa kvinners hjerter, sier forskeren bak studien.

T —

Endoskopi er noko sveert f& ser fram til, kan ein vel védge & pdastd. D& er det jo fabelaktig at
vare forskarar har teke patent pd ein kapsel pasienten kan svelge, som kjem ut igjen p&

naturleg mate med preovene legane treng. Innovasjon pd dagsorden i Teknisk Ukeblad!

TU LEDIGE JOBBER  WEBINARER LI EXSTRA-ABONNENT sox O wocomn (@)

ENDOSKOPI

Svelg en kapsel og unnga ubehagelig
endoskopi av tynntarmen

Forskere har patentsgkt en kapsel med sensorer og kommunikasjon.
Kapselen glir gjennom tarmsystemet og kommer ut igjen med gnskete
prgver som blir sendt til sykehusets laboratorier.

P

£ N‘ Det medisinske fakultet, UiB
%@®7 Lagt ut av Paul André Sommerfeldt @ - 17. juni 2021 - Q

Universitetsstyret vedtok torsdag 3 gi Per Bakke fire nye ar som dekan
ved Det medisinske fakultet.

— Jeg er glad for vedtaket. Det er mange viktige saker som vi pd MED
sammen kan realisere og videreutvikle i den kommende perioden, sier
Bakke i en kommentar.

Et medisinsk team fra US Navy i ferd med 4 gjennomfere endoskopi pa en pasient. Selv om undersokelsen er ufarlig, er den krevende og ikke minst ubehagelig
for pasientene

UIB.NO
Per Bakke er ansatt som dekan i fire nye ar
I Universitetsstyret har vedtatt a gi Per Bakke fire

nye ar som dekan ved Det medisinske fakultet.
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JULI

Stoffskiftesjukdom

Mange slit med plager utan at dei veit at det er stoffskiftet som er &rsaken. | juli var
Eystein Husebye i Dagbladet med ei flott sak om det lunefulle stoffskiftet. Bade
symptoma pd for hegt og for lagt stoffskifte vart forklart p& ein god méte.

Daghladet PLUSS  E-AVIS

Professor: Avslor skjult
stoffskifte-sykdom

Selv om symptomene oppleves som plagsomme, er de vage — seerlig ved lavt stoffskifte. Dette mener

professoren du ber gjere dersom du mistenker at du har stoffskiftesykdom.

Skjoldbruskkjertelen produserer hormonet tyroksin, som regulerer stoffskiftet. Foto: NTB

e
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Q = MENY vartland L0GG INN

MENINGER NYHETER RELIGION KULTUR REPORTASJE ANNONSE Bli abonnent!

Vikﬁg sak om eldrevold p& sjukeheimcme Rapport om vold mot eldre refses: —
Legger skylda pa helsepersonellet

ELDREOMSORG: Helsedirektoratet la nylig fram en rapport om at forssmmelser,

Be.r-“nq Husebz er IkkJe berre ein s&ers vold og overgrep er utbredt pa norske sykehjem. — Problemet er storre enn det
. o . . . som vises i rapporten, mener forsker.

dyktig forskar - ho er ogsé eit viktig
talerer for dei eldre og ikkje redd for &
seie i fr4. Denne gongen handla det om
rapporten om eldrevold som viser at
sveert mange eldre p& sjukeheim blir
utsett for vold. Bettina er klar og

tydeleg i saka i Vért Land.

VOLD MOT ELDRE: Helsedirektoratet la nylig frem en ny rapport om vold pa sykehjem i Norge. — Legger skylden pa helsepersonellet,
mener forsker. (Gorm Kallestad / NTB/NTB)

F—————

Fermentert mat-forsking vart lagt merke til i Pakistan

Pakistan Observer er ei av dei store avisene i Pakistan, og dei slo opp forsking fr& MED om
fermentert mat og korleis den kan forbetre miljget i tarmen. Eit spennande tema som gjeld

oss alle.
Pakistan

OBSERVER

Exes and Ears of Pakislan Widely Read and Trusled Daily
Fourided by Zahid Malik (Sitara-i-lmtia:)

TOPNEWS PAKISTANv COVID BUSINESS SPORTS WORLDwv LIFESTYLE TECHNOLOGY CPEC ARTICLEv KASHMIR

Could fermented foods improve
microbiome diversity?

By News desk - July 18, 2021

Researchers have shown that the gut microbiome is connected to overall health and that diet can alter the

microbiome.

I ——




Vi tel ikkje eigenproduserte saker som leggast p& uib.no som mediasaker, det ville gjeve

eit skeivt bilde av tingenes tilstand. Men det kan vere fint & f& ei oppsummering likevel,

om kva av det som lagast pd MED som treff best. Her er 10 p& topp for 2021:




AUGUST

Vaksinekaos og ryddige fagfolk Nettavisen Gkonomi.

vaksine

Svzert mange far na bade Pfizer- og
Moderna-vaksine - kan regel-kaos skape

| august rdda det mykje forvirring om det var ok eller problemer?
ikkje & blande koronavaksiner. D& er det flott at vi har
ryddige og stedige fagfolk som tek seg tid til & stille
opp i media. Denne saka vart fanga opp av over 20

aviser.

FINN T MER HER >
B faver

Flere land velger a bruke vaksinene
om hverandre. Men langt fra alle.

2 Nyheter EEVET™D © logginn =
\ [} ™

Langtidsplager og korona

Trioen Becky Cox, Nina Langeland og
Bjern Blomberg var mykje i media i
aiugust og formidla forsking om ungdom
som fekk langtidsplage etter & ha

gjennomgatt korona. Sakene kunne vi sjé

pd TV2 og lese om i mange aviser og
blad, som VG, Drammens Tidende og KK. Fem maneder etter smitten er Emma
fremdeles syk. Na advarer hun andre

Forskere har undersgkt hvordan viruset pavirker unge et &r senere, og er bekymret over
resultatet. Emma (20) sliter fortsatt med a gjennomfare en vanlig dag, fem maneder senere.




AUGUST

Aftenpoften - oo e =
Dagnrytmetrobbel og -tips o S
Snudd degnet i ferien? Slik skal du
Korleis komme seg tilbake til kvardagen endre degnrytmen tilbake.
etter ferien? Sevnekspert Bjgrn Bjorvatn Har du sovet tl Kiokken 11 hele ferien, er det ingen god idé & plutselig sta opp K.

07 nar hverdagen kommer

kom med gode tips for alle som har snudd
opp ned pd degnrytma, bade i
Aftenposten, BT, Stavanger Aftenblad,
Adressa og Feedrelandsvennen. God

folkeopplysing!

Det er ikke uvanlig at det er husets tenaring som forskyver degnrytmen mest i ferien. Det er fordi de naturlig blir mer B-

ker i lopet av put 1. Foto: S k, NTB scanpix

F—..

Legg pa seg av a ete seint pa kvelden

Stipendiat Cathrine Horn vart intervjua av NRK om studien sin om matvaner blant folk med
fedme. Det viser seg at det kan vere lurt & droppe kveldssnacken dersom ein ikkje vil ga

opp i vekt; vi et meir om kvelden. Fin sak, badde pd radio og nett.

m Nyheter Sport Kultur Humor Distrikt Mer v

Kartla overvektiges matvaner - én gruppe
skilte seg spesielt ut

Nar pa dognet du spiser, kan ha mye a si for kaloriinntaket ditt.

A5

\\\\\\\\

Publisert 31. aug. 2021 kl. 22:08

BMI OVER 30: Deltageme i denne studien hadde alle en kroppsmasseindeks over 30. Da er man fare for & utvikle
sykdommer som diabetes type 2, hoyt blodtrykk, samt hjerte- og karsykdommer.
FOTO: AMANDA |. O. ANDERSEN

£ et, UiB .
u Lagt ut av Ingrid Hagerup @ - 27. august 2021-Q

Hurra for vare seks nye meritterte undervisere! %3 & ¢ &
#uibmed

UIB.NO

Seks ny meritterte undervisere ved Det
medisinske fakultet

Seks personer ved Institutt for global helse og
samfunnsmedisin kan nd smykke seg med
tittelen «meritiert undervisers.
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Personar nddd  Samhandlingar  Distribution score

Boost unavailable




SEPTEMBER

Kong Olav Vs Kreftforskingspris til Bjorn Tore

Gjertsen

Hatten av for var eigen Bjern
Tore Gjertsen, som fekk Kong
Olav V's Kreftforskningspris
2021. Nyheten vart kjent i
september, og Bjern Tore vart
omtalt i meir enn 20 media
denne mé&naden, som til demes
TV2, Bergens Tidende,

Firdaposten og mange fleire.

Fokus pa heimebuande demente
i riksmedia

Bettina Husebs og teamet hennar sette fokus pa
ei viktig sak i september; korleis heimebuande
demente har hatt det under pandemien.
Bakgrunnen var ein ny rapport frd SEFAS, som
viste at demenssjuke vart hardt rdka av den nye
kvardagen med Covid-19. Forskinga vart breitt

omtalt i norske media, som her i VG.

Rapport om hjemmeboende
med demens: - De ble sviktet
under pandemien

BERGEN (VG) Demenssyke som bor hjemme ble hardt rammet under
nedstengningen av Norge, slar en ny forskningsrapport fast.




SEPTEMBER

EXPERTSCAPE-RANGERING

Forsker pa sjelden sykdom:
Forskningsmiljeet ved UiB er

rangert som verdens beste
R an g er | n g sSn e'H'Slr a d en E X p e r'rS cda p e S e‘H- e A d d | son- Professor ved Universitetet i Bergen, Eystein Husebye, er blant verdens fremste

forskere pa Addisons sykdom, og forskningsmiljoet han leder, er rangert som

forskar Eystein Husebye og forskingsmiljget rundt han  verdensbese

Y
pd ein gnistrande andreplass nér verdas beste m

Eystein Husebg blant verdas beste

Addison-forskarar skulle vurderast. Eystein er dermed

ein av seers f& nordmenn som ligg inne pé& :
Expertscape, kiempekjekt!

Sproyteskrekk blant dei tatoverte og pierca

Litt ekstra moro & sj& ein av forskarlinjestudentane ved MED i VG. Denne saka vart ein
retteleg snakkis, det viser seg altsd at folk med tatoveringar og piercingar er ekstra plaga

med sproyteskrekk - enn s& ulogisk det forst kan verke.

bod S e e &)  Forskarlinjestudent June Bolme
hadde ideen til studien, og fekk
med seg Torbjern Ostvik
Pedersen, forsteamanuensis ved
IKO. Resultatet av pilotprosjektet

hamna altsé i VG.

£ 1\ Det medisinske fakultet, UiB
%®7 Lagt ut av Paul André Sommerfeldt @ - 10. september 2021 - @

Gratulerer til Ole Frithjof Norheim som er valgt inn i Det Norske
Videnskaps-Akademi @

— Dette var veldig uventet, sier hovedpersonen.

i
FIKK BEKREFTET TATOVERING! rlinjestudent June Bolme (35) og fersteamanuensis Torbjorn @stvik Pedersen (39) ved Institutt
for klinisk odontologi pa Universitetet i Bergen. Les mer her

Studie: Tatoverte og piercede
mest plaget av sproyte- og
tannlegeskrekk

h... Sja meir

Nye forskningsfunn bekrefter tannlegeteori: Pasienter med piercing og
tatoveringer er de mest skrekkslagne i tannlegestolen.

8330 1986 -
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https://www.facebook.com/detnorskevidenskapsakademi/?__cft__[0]=AZXRDDVm92Ad_JR27tutl2abYO2ERy_hGbUb4irj1HS8-ywaQubNOVFmhfzMfyk8VAQWhJMwn_2DpYuLOp-HKi41-WvnRNS9AISg4iMwS4aSIWsBAKvYUrYB3WqytTXEPKE6PNtMMpt-482KaRwN8qFVzsVuYhn-lopN9HQ28JGoJizfki5RRNjBElD2CbO7YKU&__tn__=kK-R

Kort sagt - dette var veldig kjeki!

Dei mange dyktige ekspertane ved Pandemisenteret stilte velvilleg opp for journalistane i
2021. Dei serga for god folkeopplysing, deltok i den offentlege debatten og sette saker pé
dagsorden. Senterleiar Esperanza Diaz har gjort ein ekstra stor innsats i s& mate, med fleire

titals saker i media.

Til saman var Pandemisenteret omtalt 136 gongar i media i 2021.
2 Nyheter @ty = aﬂml]“[tm Amagasnet  Oslo  Sport  Meninger Bli abonnent Sk A Meny=

Norge ma gjore mer for a sikre
rettferdig vaksinetilgang
— Leder for Pandemisenteret: -
e Vier for darligpa
kriseplanlegging i Norge

| N

MER SITTE: g Uivestad ved Bergen tte etter den mer
massivt enn man s for seg. Foto: Kire Breivik / TV2

Tar uvaksinert helsepersonell i forsvar: —
Vaksinen er ikke egnet til & hindre smitte

Professor Elling Ulvestad ved universitetet i Bergen mener kritikken mot helsepersonell som ikke
har vaksinert seg er urettferdig.

TTT—

Vi mé bekjempe

STUDVEST NYHET KULTUR MENINGER MAGASIN ENGLisH PapmuTcave Q£ g - koronaens Splitt

. B . — Og her81<_8trategi im skjer med forskningen pé covid-19
Dlsse Studentene VII forhlndre en demien viser svakhetene | systemet

KORONA: Ordkrigen om Sttt av covkd 19, bl sykere v det of Blant en dclandre faktorer som god sko-

Dizz mener Norge ver for dirlig rustet til 4 hdndtere en krise
0t EIRIK HAGESATER

Publisert: 17.12.21 06:30 « Del

pandemien rammer oss alle.
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Roykesaka som gjekk verda

over

Cecilie Svanes vart intervja av Daily
Mail og mange andre i saka om
studien som viste at & jobbe med
reingjeringsprodukt fer du er gravid
kan fere til at barnet kan fé&
problem. Det vart nesten 40
mediaoppslag verda over, og
innanlands vart saka breitt dekka av
Morgenbladet og NRK.

MailOnine g7/ health

Mothers exposed to cleaning agents
and disinfectants 70% more likely to
have children with asthma, study
claims

« Study found women in jobs using high amounts of cleaners were most at risk

« This was true even if they quit their job years before trying to conceive a child
« The research, from Norway, surveyed over 3,000 mothers and their children

By JOHN ELY SENIOR HEALTH REPORTER FOR MAILONLINE
PUBLISHED: 19:14 GMT, 18 October 2021 | UPDATED: 19:25 GMT, 18 October 2021

R—EEESS ——

THE :288&: TIMES  Today’ssections ~ | Pastsixdays Explore ~ | TimesRadio

Having the same GP for years saves

Fastlegesak tok av i internasjonale patients’ lives

media - og pa Twitter

Kva er helsegevinsten av & ha ein

fastlege? Ein heil del, i felge studien som

kom i oktober - eit samarbeid mellom UiB

og NORCE. Saka hamna blant anna i

Daily Mail og The Times, og den fekk oga

stor merksemd pd& Twitter.

Kat Lay, Health Editor

Tuesday October 05 2021, 12.01am
BST, The Times

A Norwegian study found that patients with a long GP history were 8 per cent less likely to die within a year
ALaMY

Seeing the same GP for more than 15 years cuts a patient’s risk of needing
admission to hospital by 28 per cent, according to a study, with almost as big an
effect on the risk of premature death.
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Utdeling av Kong Olav Vs
Kreftforskingspris

Det var festseminar, det var musikk, det var rosande
taler - og det var brei mediadekning av var eigen
Bjorn Tore Gjertsen denne manaden ogsa. Han fekk
utdelt Kong Olav Vs Kreftforskingspris, og det vart

behorig notert. Stor stas og gratulerer til Bjgrn Tore!

Fra kurs til kronikk

abc/nyheter

NYHETER *

Norge

Kongen tildelte Bjorn Tore Gjertsen
kreftforskningspris

Det er alltid kjekt & treffe dei unge, lovande. Ein teff gjeng

med erneeringsstudentar vart kursa i mediatrening, og ikkje

lenge etter heiv ein av studentane seg rundt og fekk kronikk

pd trykk i Haugesunds avis. Slikt applauderar vil

Ein godbit fra MED sitt skattkammer

STUDVEST

Slik ser det ut pa «det hemmelige
museet»

Studvest fikk bli med medisinsk historiker Magnus Vollset inn til «det aller helligste» og et roterom som han
haper kan bli et museum.

"Det hemmelige museet” var

ei fin perle av ei sak i
Studvest, som tok for seg
MED sitt historiske
skattkammer. Magnus
Vollseter stilte opp med
bade utstoppa beltedyr og
medisinsk utsyr fr& svunnen

tid.

Petter pilgaard  Mons Reisiand

Q Sok Google, 1881, Firma,

Jorgen Graabak  Vetle Sjstad Christiansen  Sverre Lunde Pedarsen

REISE~  HUS HJEMOGHAGE  MATOGDRIKKE  HVORDAN  MER v Q

DEBATT  LESERBREV ~MENINGER

Det er mulig a sulte foran
brodskuffen

Elisabeth Skeie Foto: privat

Av Elizabeth Skeie, Masterstudent | Klinisk ernaring, Bergen/Vikeds Publisert: 06.10.21

P——

7, Det medisinske fakultet, UiB
Lagt ut av Ingrid Hagerup @ - 25. oktober 2021 - @

| dag feirer Universitetet i Bergen 75 ar - hurra! %3

Vi feirer med en sak om noe som kanskje ikke far nok
oppmerksomhet, men som er grunnleggende for bedre
pasientbehandling: Behandlingsregistre! | Norge er vi i verdenstoppen,
blant annet i & registrere hofteleddsbrudd. Det gjer at vi stadig
forbedrer oss. Norsk Ortopedisk Forening Haukeland
universitetssjukehus

UIBNO
Leddregisteret sparer pasientene for lidelser og Norge for
millioner

3274 355 -
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Det er slett ikkje alltid vi fér tid & oppsummere etter at ei MED-sak har g&tt bra ute i den store verda.

Men nér vi far det til, s& ser det ganske enkelt slik ut (saka til Cecilie Svanes i oktober om
reingjeringsprodukt og kommande ungar):

INTERNASJONALT:

DAILY MAIL (UK/internasjonalt): https://www.dailymail.co.uk/health/article-10104429 /Mothers-exposed-cleaning-agents-71-likely-children-asthma-
study-claims.html

BROWNIL (USA): https://brownil.com/topstories/mothers-exposed-to-cleaning-agents-are-71-more-likely-to-have-children-with-asthma-study-claims/
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Eitri Helseinkubator vart opna med brask og bram!

Det var bade robotikk, kjendisfaktor DAGENS

MEdlSln Nyheter DMTV  Debatt Pharma D
og mykje spennande prat blant dei
oppmette d& Eitri &pna 1. november. = Sereetine Sl e
RSS Markedsavdelingen Personvern

HealthTalk

=

Denne roboten z‘ipe ny

Bransenyte
Robot dpnet Eitri helseinkubator - malet er &
eksportere helseforskning for milliarder fra

T helseinkubator i Bergen

S

Sevnproblem i alskens format Professor: Sovn
. | raskt - uten medisin
elle Norges SQVnekSperf, ngrn . B P P—

Bjorvatn, var sitert i heile 37 artiklar
i november. Sakene hadde fleire
vinklingar; alt fr& ny sevntest, sevn
blant digitale utanlandsstudentar

og sevntips for hjartehelsa.

HJELP A FA: A sove for lite kan = risiko for hjertet, advarer Foto: Stock-Asso / Shutterstock / NTB.
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Fokus pa kvinnehjartet

r (& mer at av liet!

lkkje berre fekk Eva Gerdts Helse Vest sin

forskingspris for 2021, i november var ho og s Thorhallly

med egel julehefie:
T . - JULEN ERHAP
kollegaane delaktige i fleire flotte mediasaker 0G ETTERTANKE
som sette fokus pd kvinnehjartet, blant anna i "
KAN REDDE LIV

Tara og Studvest.

MED sin tur i Aulaen

| heve UiB sitt 754&rs-jubileum, s& fekk MED ansvaret for UiB
Innsikt-debatten. Vi gjekk for vaksineforsking som tema, og eit
stralande fagpanel (Kristin Mohn, Ole Frithjof Norheim, Halvor
Sommerfelt og Magnus Vollset) leverte s& det suste. Vi har

verkeleg dyktige formidlarar pé& fakultetet!

Media vart det ogsé ut av det, Magnus Vollset var p& NRK
Vestland si morgonradiosending og snakka om temaet. Og

jammen vart det ikkje ei flott nettsak p& nrk.no ogsé.

m Nyheter  Sport  Kultur  Humor  Distrikt  Mer v

Vestland  snskkmedoss Vestandsrewyen PISF PIH

Oldeforeldrene vare matte vise «vaksinepass»
for a gifte seg

P& 1800-tallet matte alle vaksineres med kukopper. Ellers kunne du bare
glemme 4 gifte eller konfirmere deg.

GAMMEL: Milde  Bergen har
«koronapass»

Bade Eitri og Alrek sine namn vart utferleg omtala i NRK Spréksnakk i
november; sprakguru Gunnstein Akselberg fortalte b&dde om

kongsgardar og Tors hammar - ein kjekk namneprat!

NORGES STORSTE MAGASIN FOR KVINNER 40+

Kuvinnehelse
— labuer & taushel:

NAR HJERTET
LOPER LOPSK

SESONG 21

rista I{o; en:

— MIN
SUPERRKRAFT
ER HARDT
ARBEID!

Margareth Hagen er her:
Universitetsaulaen i Bergen

med Ole Frithjof Norheim og A.
Marion Solheim.

20. nov. 2021 - Bergen, Hordaland - @

| dag byr UiB innsikt og Det medisinske
fakultet pa samtale om vaksineforsking.
Frem til 1972 ble slle BCG-vaksiner som
skulle gis til norske ungdommer produsert
i Bergen. Siden 1990 har Norge importert
alle vaksiner fra utlandet. Selv om vi ikke
produserer vaksiner i Norge, er v... Se mer

INNSIKT

Bergens
vaksineforskning

Lordag 20. november
KI. 14.00-15.30
Universitetsaulaen

K‘\ Det medisinske fakultet, UiB er ved Haukeland
"'&7 universitetssjukehus.

Lagt ut av Instagram @ - 1. november 2021 - Instagram - @

7 7 @feministiske medisinere 7 -7 fglg oss for & sja kva vi finn pi
framover!

3197 614 =

Framhev innlegg
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Mest relevante =

Vivian Skaten Nesse
Vi i Kvinnehelsehuset og Bergen sanitetsforening vil

O:

gjerne hgre mer om feministiske medisinere!

@ veker

Vis 3 fleire kommentarar
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PMS? Flytt pa bygdal inikiialll =1 & -

Do you suffer from PMS? Head to the countryside, scientists say

Kai Triebner sto bak ein snakkis som : et

gjorde BBC Radio nyskjerrige og som var &

lese i over 70 nyhetsartiklar verda over.

Triebner har funne ut at det & bu i Prisen pé en elbl
nzerheten av Bergen kan

overraske deg

neerheiten av grene lunger er bra for dei

som slit med PMS. Dette ville folk lese om!

Wormen who live in rural areas are less likely to suffer from anxiety and period pain, a new

TRENDING
study has found
Three days of snow and ce to it
ther

o
i)
Sirta

The research, which followed the lives of 1,000 women, indicated that being around nature
and green spaces reduced the symptoms of premenstrual syndrome (PMS).

The scientists behind the research argued that being in nature reduces stress, which has a

Eitri-briller i vinden

=
Zecd)

lkkje kvar dag forsida p& Teknisk Ukeblad er s& kjekk & lese for oss p&d MED! Men ei stilig

sak om Eitri-grunder Tom Austad og "heyrande briller" gjorde susen, og Eitri-sjef Torleif

INEEEEEEEE
swmaseeoe BT ENORMT GAP
. ra

Bergen har et sterkt fagmilje, men lite ekspart av

Lunde var heil ved i artikkelen. g

T
ndre kuituren for &t mer skalering av

nye medisinskeinku-
batoren Eitri i Ber lert av Universitetet i
Haukeland un iversitetssykehus.
¢ Torleif Markussen Lunde kommer
hvor han jobbet som i
sjef. Ka

u TEKNISK ..

KEBLAD

TEMA: HELSETEKNOLOGI i " om204&r.
Sergen manglragsd tstard fommaraah me-

Lunde forklarer at det er avgjerende & tenke pa
at Norge vil ha kraftig ullum nl;amnlnkmr de
este 20-30 &

iNorge og verden.
Ek:nm-n avmedisinske produkter og tienes-

LENE i {
BRIL e | ‘ ,
i Deter et voldsomt gap, m-nul.unn-
1 Han mener det har en kulturell forklaring. Mens
| ( ingsmiljsene i D o

sin,er
kommersialisering og patentering farst i Oslo.

- Mange tenker nok at ved A publisere, 53 biir et
tilenbehandling som verden far nytte av. Men det
matsatte sker, sier Lunde.

Nér forskningen e tilgjengelig, er det vanske-
A lig & kommersialisere. Det bunner uti forskiellige
& u kulturer, men dnlmnlEmhd ratil endre.
1tilegg er det bedre tilgang til kapital | Oslo. N&

oo § i

ser Lundeatdater et iifte pa gang. Flere trekker

"
B . L1 1 L
3 » 8 | - &invastere| helseteknologi.
\\tm ; A ] ; _zmm-nu-nmuunmn._nqmqu oghariden-
Bl

‘SPORER HODEBEVEGELSER
av de neste fem drene. | tillegg har de fire store

]l

] ) wwastarar pi g noen atabi «
, It | B logiselskaper som kommer til  flytte inn.
< 1 L ' 1 & M Senteret kostet 100 millioner kroner & bygge,
zoowens NN LI0CY Sy : - ! i { i ! d d J
) § f L 4 milliarder kron
.

1 i innen 15-20 &r.
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DESEMBER HAftenpoften -

Hva spiser vi for mye og for lite av?

For lite frukt i kosten Dette overrasker mest i ny, stor
rapport.

Oslo Sport Meninger sk Q

Her har vi en jobb & gjre, sier Linda Granlund i Helsedirektoratet

Nordmenn et mindre frukt enn fer, viste ny forsking. Saka
gjekk i kring 20 aviser landet rundt, og var eigen Vegard

Lysne var eksperten som kommenterte godt.

Koronajul og omikron

RETR  FOKUS

MATUR 433

Becky Cox var ein av virusforskarane vare som svarte

) _ . . . Pess vegna telur visindamadurinn ad
journalistane pd alle slags koronaspersmal pd slutten av  heimsfaraldurinn geti verid afstadinn nzsta sumar

aret. TV2-saka enda endatil opp pé Island, toft! e

-~ Al
Rebecca Cox Virusforsker, Universitetet i Bergen

AlleYjobber:
Fajfarsvar

Rebecca Cox er medal fremstu visindamanna Noregs i
veirurannsoknum. Hin segir ad pratt fyrir a0 morgum finnist
0/0 u iitlitid dikkt ni eftir ad Gmikron afbrigdid kom fram &
sjonarsvidid sé ljdsglztu ad sja og ad i vor getum vid sagt
SP ARI 'D skilid vid flestar pzr séttvarnaadgerdir sem gripid hefur

L [l'helene verid til.

Arets siste godbitar

Vi tek med desse fine rikssakene ogsd, kjekt nar god forsking kjem ut til folket.

- [ i [ ®

Vestland Snakkmedoss Vestndsiewen PLSF PIH

Jorunn vart redd da ho miste kontakten med
den demenssjuke mora si

Ny forsking viser at apati hos demenssjuke er symptomet som skapar mest

stress hos parprande i Det medisinske fakultet, UiB

Lagt ut av Ingrid Hagerup @ - 29. desember 2021 kl. 14:15 - @

Hvordan stér det til med magen nd i juletiden? <, Om den ikke har det
helt topp, s er du ikke alene. Om lag ti til femten prosent av

lider av irritabel t: yndom. N& har UiB-forskere
funnet en mulig kur for den invalidiserende lidelsen: #uibmed

#julemat #uibmed

Norsk professor: Ran ha funnet
behandling mot irritabel tarm

Norske forskere har gjort sjeldent gode funn i en ny behandling av irritabel
tarmsykdom (IBS). | studien ble 90 prosent av pasientene som deltok bedre - og
50 prosent helt friske, ifolge professor.

UIB.NO
Transplantasjon av avfering gir god effekt mot irritabel
tarm lenge etter behandling
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OPPSUMMERING

Fagfolk ved det medisinske fakultet ved UiB var i media
kring 1460 gongar i lopet av 2021.

Og her er forskarane som var aller mest i norske media, basert pad sek fra

Retriever. Pandemisenteret og Vestlandslegen er ogsé sekt pé.

J—

.Vegard Lysne - 206
.Rebecca Cox - 165
.Pandemisenteret - 136
.Bjorn Bjorvatn - 117

.Ole Frihjof Norheim - 101
.Nina Langeland - 97
.Simon Nitter Dankel - 87

.Esperanza Diaz - 84
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.Vestlandslegen - 78

10.Elling Ulvestad - 65

11.Silje Maland - 61

12.Bjorn Blomberg - 56

13. Audun Helge Nerland - 55
14.Bettina Husebgo - 51

15.Kristin Greve-Ilsdahl Mohn - 43

MERK: Dette gjev berre ein peikepinn, for det meste av radio- og tv er utelatt i

Retriever, samt alle dei hundrevis av internasjonale sakene. Men det er i alle fall

ein god gjeng med supre formidlingsevner vi har her!




