
Anbefalt struktur for artikkelbaserte avhandlinger  
 

Sammenstillingen bør være på 50-80 sider. Referanselisten og artiklene som inngår i graden 
kommer i tillegg. Utstrakt bruk av figurer og tabeller kan legitimere å gå utover anbefalt 
sidetall. 

 

• Tittel: Tittelen må være presis, konsis og dekkende. Den bør inneholde viktige nøkkelord. 
(Tittelen brukes til indeksering og dens utforming er viktig i forhold til søkbarhet i 
biblioteksdatabaser). 

• Liste over forkortelser: Sammenstillingen må inneholde en liste over alle forkortelser som 
er brukt i avhandlingen. 

• Fagmiljø: Her nevnes fakultet(er)/institutt(er)/senter 
(sentre)/forskergrupper/forskerskole(r) som kandidaten har vært tilknyttet. 

• Takksigelser: Her nevnes personer, miljøer, finansieringskilder etc. som skal takkes.  

• Sammendrag (abstract): Maksimalt 1 side (bakgrunn, formål/hensikt, materiale/metoder, 
resultater, konklusjon og konsekvenser).  Avhandlingen skal inneholde et 
sammendrag/abstract både på norsk og engelsk. 

• Liste over delarbeider: Sammenstillingen må inneholde en liste over alle delarbeidene 
som inngår i avhandlingen. Listen skal inkludere samtlige forfattere, tittel og tidsskrift. 
Listen bør også fastslå om kandidaten har brukstillatelse fra forlaget til å publisere 
artikkelen i en avhandling. 

• Sammenstillingens introduksjon: Introduksjonen til sammenstillingen skal beskrive 
bakgrunnen og problemstillingen som ligger til grunn for ph.d.-prosjektet. Studiens formål 
og hypotese må presenteres klart og konsist med høy grad av språklig presisjon, og bør 
deles inn i et overordnet forskningsspørsmål og delproblemstillinger. Bærekraftselementet 
introduseres i MEDMET-grunnkurset og introduksjonen kan med fordel inneholde 
refleksjon om dette i tilknytning til forskningsprosjektets problemstilling. 
Litteraturgjennomgangen må være grundig og presentere kunnskaps- og 
forskningsfronten, men samtidig være fokusert, med utgangspunkt i relevante originale 
arbeider. Introduksjonen bør settes inn i en faglig og tidsmessig kontekst og gjerne omtale 
historisk viktige studier. Tidspunktet for avsluttet litteratursøk angis.    

• Datamateriale og metoder: Presentasjonen må være oversiktlig, men med relevante 
detaljer. Henvisning til allerede publiserte/dokumenterte metoder kan med fordel benyttes. 
Et avsnitt med kritisk vurdering av valget av metoder og teknikker («Methodological 
considerations»), bør enten inngå her eller under diskusjonen. Dette gjelder både ved bruk 
av kvantitativ eller kvalitativ metode. Etiske vurderinger skal være i overensstemmelse 
med internasjonal standard. Nødvendige godkjenninger skal omtales 
(Helseforskningsloven, personvernlovgivning og annet relevant lov- og regelverk). 

• Resultater: Resultatene kan beskrives delarbeid for delarbeid eller helhetlig. Det kan med 
fordel legges ekstra vekt på beskrivelsen av de mest relevante/viktigste funnene og 
observasjonene.  



• Diskusjon: Diskusjonen skal gi en kritisk vurdering av egne faglige valg og resultater. 
Styrker og svakheter belyses både med hensyn til metoder og resultater. Funn bør relateres 
til allerede eksisterende kunnskap. Her skal også den røde tråden i avhandlingen komme 
frem. Diskusjonen gir kandidaten mulighet til å vise sin modenhet og faglige utvikling ved 
å utdype og eventuelt korrigere aspekter ved delarbeidene. Hvis det passer, kan resultater 
og diskusjon slås sammen. 

• Konklusjon: Konklusjonen oppsummerer de viktigste resultatene og beskriver hvordan de 
belyser og svarer på studiens formål (forskningsspørsmål).   

• Fremtidige perspektiver: Ofte vil ny viten generere nye problemstillinger og muligheter. 
Det skal beskrives hvordan arbeidet skaper grunnlag for videreføring av forskningsfeltet. 
Her kan man også beskrive om konklusjonene fører til endret syn på en bestemt 
problemstilling nasjonalt eller internasjonalt. Fører funnene til endrede rutiner eller nye 
konsepter? 

• Litteraturliste: Litteraturlisten skal være fullstendig og kandidaten skal ha lest alle 
referanser. Referansene skal gjengis med full tittel på det refererte arbeidet. Rekkefølgen 
på referansene i listen kan med fordel være den samme som i teksten, slik at referanse 
nummer 1 er den første som blir beskrevet i teksten. Benytt en formatering som er vanlig 
brukt i tidsskrifter. Det anbefales å bruke et program for håndtering av referansene for 
eksempel EndNote eller Reference Manager.  Det må refereres til alle kilder som det er 
hentet materiale fra, inkludert figurer og tabeller. 

 


