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Bakgrunn 
Siden oppstarten av prosjektarbeidet med Vestlandslegen våren 2020 har fakultetsstyret fått 
jevnlige rapporter, sist som orienteringssak på møtet 13. oktober 2021. Der ble nødvendig 
samordning av studieplanen i medisin og kommende faser i arbeidet gjort rede for. En 
tentativ opptrappingsplan for studieplasser i medisin ved fakultetet danner bakteppet for 
prosjektarbeidet (justert tidsplan lagt frem for styret i orienteringssak 16. juni 2021): 
 
 
 
 
 
 
 
Dekanens kommentarer 
 
 
Det har foreløpig ikke kommet ønskede avklaringer på nasjonalt hold om opptrapping av 
studieplasser i medisin, men en interdepartemental gruppe har jobbet med saken siste 
periode. Fakultetet avventer prosessene rundt revidert og kommende statsbudsjett.  
 
Fakultetsstyret orienteres her om aktuelle punkter i prosjekt Vestlandslegen: 

- Rapporter fra de tre arbeidsgruppene i prosjektet 
- Planlegging av oppstart pilot i Stavanger fra høsten 2023, inkl. ny samarbeidsavtale 

med Stavanger universitetssjukehus (SUS) 
 
Rapporter fra arbeidsgruppene 
Det er i løpet av januar-mars levert rapporter fra de tre arbeidsgruppene i prosjektet; 
• Arbeidsgruppe 1: Bergen 1 – 3, ledet av Arne Tjølsen (UiB, Institutt for biomedisin) 
• Arbeidsgruppe 2: Stavanger 4 – 6, ledet av Knut Øymar (UiB, Klinisk institutt 2 – Helse 

Stavanger) 
• Arbeidsgruppe 3: Fonna og Førde 4 – 6, ledet av Bjørn Egil Vikse (UiB, Klinisk institutt 1 

– Helse Fonna) 
 
De tre rapportene er lagt ved saken, og de legger grunnlaget for videre prosess med 
planlegging av studieplanen, økning i undervisningsressursene og utvidelse av areal.  
 
Studieår 1-3  
Rapporten for de tre første studieårene (vedlegg 1) inneholder anbefalinger om hvordan 
medisinstudiet kan organiseres med tanke på en forventet økning i antall studenter, opp til 

https://www.uib.no/sites/w3.uib.no/files/attachments/orienteringssak_fakstyret_13oktober_2021_vestlandslegen_uib-med.pdf
https://www.uib.no/sites/w3.uib.no/files/attachments/o-sak_vl_fakstyret_med_160621.pdf
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285 studieplasser per år. Det gis anbefalinger når det gjelder alle deler av undervisningen; 
både teoretisk og praktisk, propedeutikk, paraklinikk, integrering av propedeutikk og kliniske 
fag, start på kliniske fag og sykehuspraksis. I tillegg omtales akademisk kompetanse, 
vurderingsformer og areal. For alle punktene belyses de avveiingene en må gjøre for å 
balansere studiekvalitet og ressursbruk, og en kombinasjon av fysisk og digital undervisning 
ses som nødvendig. Det kommenteres at for hver økning av studenttall må gruppeinndeling 
og omfang av undervisning som krever gruppeinndeling vurderes opp mot personal- og 
romressurser.  
 
Arbeidsgruppe 1 har med innlevering av rapporten avsluttet sitt arbeid. Det er nå 
Programutvalg for medisin som overtar prosessen med å tilpasse gjeldende studieplan for de 
tre første studieårene til et opplegg som tar høyde for den økningen i studieplasser som kan 
komme. Kjernegrupper for aktuelle justeringer i 3. studieår er allerede nedsatt, med ønske 
om enkelte justeringer fra høsten av. 
 
Studieår 4-6  
Arbeidsgruppe 2 beskriver et studieopplegg som kan gjennomføres for de 20 første 
studentene som skal til Stavanger fra høsten 2023 (vedlegg 2). Fag og fordeling beskrives i 
detalj for både fjerde, femte og sjette studieår. Som for studieplan Medisin 2015 er 
fagopplegget beskrevet som del av hhv fagsøyle, akademisk søyle og profesjonssøyle, og 
det er laget forslag til læringsutbyttebeskrivelser for hvert studieår. Det fremheves 
pedagogiske grunnsteiner for all undervisning, og som underliggende premiss påpekes det 
at undervisere og veiledere må gis nødvendig pedagogisk utdanning og støtte.  
 
Rapporten fra gruppe 2 beskriver også den ønskede satsingen på primærhelsetjenesten i 
utdanningen (totalt 10 ukers praksis), en satsing som kommer i tillegg til dagens opplegg 
med praksis hos fastleger i 6. studieår. I Vestlandslegen ønsker en å ta i bruk flere ulike 
undervisningsformer og -arenaer, og disse er godt beskrevet i rapporten. Det inkluderer også 
ønsket styrking av faglig samarbeid mellom undervisere fra primærhelsetjenesten og 
spesialisthelsetjenesten, med vekt på reell integrering. 
 
I planlegging av studieårene 4-6 ble prosjektarbeidet i siste fase organisert slik at deltakere 
fra arbeidsgruppe 2 og 3 inngikk i felles undergrupper for tematikk rundt pedagogikk, 
studieplan, læringsutbyttebeskrivelser og primærhelsetjenesten. Det innebærer at et 
fremtidig studieopplegg i Fonna og Førde også baserer seg på de samme prinsippene som 
er beskrevet for Stavanger ovenfor. 
 
I den rapporten som er levert fra Arbeidsgruppe 3, Fonna og Førde 4-6, beskrives de 
forholdene som er viktige for Fonna og Førde å fremheve i det videre arbeidet (se vedlegg 
3). Det fastholdes at det på sikt er mulig å gjennomføre en studiemodell som Vestlandslegen 
i Fonna og Førde, og det åpnes for en drøfting av antall studenter i regionene. I tentativ 
tidsplan er det foreløpig foreslått 15 studenter per årskull til Fonna og 10 til Førde, men i 
rapporten fra arbeidsgruppen er det nå kommet forslag om hhv 25 og 20 studenter per 
årskull. Det presiseres at dette må drøftes videre. 
 
Rapporten fra gruppe 3 er relativt detaljert når det gjelder dimensjonering av 
undervisningsstillinger, og det fremheves at Vestlandslegen vil kreve en betydelig 
oppbygging av kompetanse i regionene. I tillegg er videre planlegging av arealbehov og 
infrastruktur nødvendig. Helse Fonna og Helse Førde har fått rapporten tilsendt, og fakultetet 
fortsetter videre dialog med foretakene i saken. 
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Oppstart i Stavanger høst 2023 – inngåelse av samarbeidsavtale 
Det studieopplegget som er beskrevet for studieårene 4-6 i rapporten fra Arbeidsgruppe 2 vil 
den kommende tiden behandles i Programutvalg for medisin, med målsetting om å få på 
plass nødvendige formelle rammer for videre detaljering og timeplanlegging i god tid før 
oppstart i august 2023.   
 
For å sikre nødvendig bemanning ved oppstart av det fjerde studieåret i Stavanger utlyses 
det nå vitenskapelige og administrativ stilling i Stavanger. Fakultetet har et rekrutteringsmøte 
på Stavanger universitetssjukehus 6. april, og ønsker der å informere om planene og 
behovene i Vestlandslegen fremover. 
 
UiB inngikk en intensjonsavtale med SUS i juni 2020, og denne avtalen skal nå erstattes av 
en samarbeidsavtale mellom fakultetet og SUS.  Samarbeidsavtalen skal legge til rette for at 
ca. 20 medisinstudenter som del av studiemodell «Vestlandslegen» ved UiB skal ha region 
Stavanger som sin hovedbase i 4. – 6. studieår fra og med høstsemesteret 2023.  Helse 
Stavanger HF skal ha en nøkkelrolle som arena for undervisning, veiledning og praksis i de 
aktuelle studieårene, og avtalen beskriver hvordan samarbeidet skal ivaretas på områder 
som utdanningsvirksomhet, samarbeid mellom spesialist- og kommunehelsetjenesten, 
kompetanseheving, samarbeid om forskning, innovasjon og utvikling. I tillegg adresseres 
organisatoriske forhold, økonomi og bemanning, arealer og rammevilkår for studenter.  
Utkast til avtale ble styrebehandlet av Helse Stavanger i møte 9. februar (sak 07-22), og er 
nå i ettertid i prosess for signering. Utkast til avtale er vedlagt her (vedlegg 4). 
 
 
Saken legges frem for styret til orientering. Videre arbeid med studiemodell 
Vestlandslegen fortsetter i tråd med gitte føringer, der Programutvalg for medisin 
ivaretar nødvendig fremdrift av studieopplegget etter anbefalinger i foreliggende 
rapporter fra arbeidsgruppene.  
 
 

 
   

 
Per Bakke  
dekan Heidi Annette Espedal 
 fakultetsdirektør 

 
 
Vedlegg: 
• Vedlegg 1: Rapport fra Arbeidsgruppe 1: Bergen 1 – 3 
• Vedlegg 2: Rapport fra Arbeidsgruppe 2: Stavanger 4 – 6 
• Vedlegg 3: Rapport Arbeidsgruppe 3: Fonna og Førde 4 – 6 
• Vedlegg 4: Utkast til samarbeidsavtale mellom SUS og UiB-MED, versjon mars 2022 

https://helse-stavanger.no/om-oss/styret-i-helse-stavanger#styremote-9-februar
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